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Socialférvaltningen - IFO
Kontaktfamil]

Att vara kontaktfamilj innebéar att var ett regelbundet stod for ett barn, en tonéring, en
vuxenperson eller en hel familj.

Syftet kan vara att finnas till hands och bryta social isolering och ensamhet. Stédet kan besta i att man
tréffas regel bundet pa dagtid eller att barnet, tondringen eller den vuxne vistas vissa helger hos sin
kontaktfamilj.

Vem kan fa kontaktfamilj

Det kan vara barn till ensamstaende foraldrar dar umganget med den andre forédern trots anstrangningar
inte fungerar eller familjer sominte har slékt i néromradet. Det kan ocksa finnas behov i familjen att fa
rad och stod kring barnuppfostran, struktur och gransséttning. Vissa barn har mycket specifika behov som
foraldrarna kan ha svart att tillgodose pa egen hand.

Grundtanken med att tillsétta en kontaktfamilj &r att barnet har ett behov som kommer att tillgodoses, €
for att mota forddrars behov av vilaeller egen tid.

Vad &r en kontaktfamilj

En kontaktfamilj & en vanlig familj, som tar emot ett eller flerabarni sitt hem, vanligtvis en eller tva
ganger i manaden. Familjen kan se ut pA manga olika sétt. Det kan vara tva vuxna vars egna barn redan
flyttat hemifran, en vuxen med eller utan barn eller en barnfamilj som har tid och engagemang &ven for
andras barn.

Kontaktfamiljen ska ha en stabil livssituation och fdlja de lagar som samhaéllet stallt upp. Enkelt uttryckt
& kontaktfamiljens storatillgang att de & en vanlig familj med sunt fornuft och ett gott hjarta.

Hur blir man kontaktfamilj

Familjen lamnar intresseanmalan till socialtjansten innehallande lite kort information. Né&r socialtjansten
har ett uppdrag som de tror kan passa er hor de av sig och ber att f& komma pa en intervju och berétta
mer. Ni ombeds att berdtta om er géva och eratankar kring kontaktfamiljskapet. Om bagge tycker att det
|&ter intressant staller kanske socialtjansten ytterligare fragor, eventuellt vid ett senare mote. Vi tar dven
altid registeruppgifter fran socialtjanst, polis och kronofogden. Att man forekommer i ndgot av dessa
register leder intetill att man automatiskt inte blir aktuell fér uppdrag. Man diskuterar och pratar kring
anledningen och familjens syn. Ibland kan egna erfarenheter av utsatthet eller svarigheter vara en extra
styrka, forutsatt att man hanterat dem och gétt vidarei livet.

Ekonomisk ersattning

Nér ni far ett uppdrag som kontaktfamilj skrivs ett avtal mellan er och socialnamnden. Den ekonomiska
erséttningen ar tva delad.

En omkostnadsdel som ska tacka kostnader for mat och andra utgifter som ni har.

En arvodesdel som &r en erséttning for det arbete ni gor.

Ersattningen kan variera beroende pa barnets dder och den arbetsinsats som uppdraget kraver.
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