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For dig som...
...satsar pa en nationell karriar pa elitniva inom skidor (freeride) och snowboard.
Du far mojlighet att kombinera din elitsatsning med studier pa ett yrkesférberedande program.

Om programmet

Snowboard och freerideskidakning ar inte bara en fritidssysselsattning utan ocksa en global industri
bestaende av varor och tjanster. Denna utbildning ger en bred bas av de kunskaper som ar viktiga for
upplevelseindustrin. Forelasningar och studiebesok ar exempel pa spannande inslag i utbildningen
under studietiden. En av de storsta fordelarna med programmet ar att skolarbetet blir val integrerat
med bade barmarkstraning och skid-/snowboardakning. Turism- och branschkunskapskurser inte-
greras med idrotten. Under din tid som student pa programmet ingar praktikveckor som forlaggs pa
orter med anknytning till skid — och snowboardturism.

Under vinterhalvaret har du tre traningsdagar i veckan i Salenfjéllen. Traningen bestar bade av fridk-
ning och utnyttjande av halfpipe samt snowpark.

Du ansoker i tva steg:
1. Till Svenska Skidforbundet (http://utbildning.skidor.com/) senast 1:a december
2. Vanlig gymnasieansokan genom studie-och yrkesvagledaren pa din skola
3. Ansokningskod: HT-TURFR

Efter gymnasiet

Du kommer att vara anstallningsbar inom den breda upplevelseindustrin, bade inom Sverige och
utomlands. Du kan till exempelvis bli ansvarig for olika evenemang, konferenser eller arbeta som
turistguide. Du kan studera vidare pa exempelvis yrkeshdgskola. Fér grundlaggande behdorighet till
hogskola/universitet behover du komplettera med Svenska 2 (100 p) och Svenska 3 (100 p).

Halldor Helgason som studerat pa Malung-Siilens gymnasieskola, vinnare av X-games i snowboard Big Air sdger foljande:
Skolan dr det bédsta som har héint mig, den har gjort hela min snowboardkarriér, det som dir det bdsta med freeridegymnasiet dir
att trdnarna/ldrarna forstdr hur det funkar med snowboard, nér man maste ivéig och filma, fota eller tévla sa brukar det aldrig
vara ndgra problem sd Idnge man gér ldxa samtidigt och hér av sig till Idrarna lite innan.

Besok garna programmets egen hemsida: www.freeridegymnasiet.se

Programansvariga larare

Tel. 0280-18384

Bengt Asemark

E-post: bengt.asemark@malung-salen.se

Peter Isaksson
E-post: peter.isaksson@malung-salen.se

Per Edvall
E-post: per.edvall@malung-salen.se

Studie- och yrkesvagledare

Lotta Kihlstrom

Tel. 0280-181 94

E-post: lotta.kihlstrom@malung-salen.se




HOTELL & TURISMPROGRAMMET

Nationellt godkand idrottsutbildning -
snowboard/freeride

Gymnasiegemensamma amnen (600 poang

Poédng
Engelska 5 100
Historia 1a: 1 50
Idrott och halsa 1 100
Matematik 1 100
Naturkunskap 1a: 1 50
Religionskunskap 1 50
Samhallskunskap 1a: 1 50
Svenska 1 100

Programgemensamma karaktarsamnen

(700 poang)

Engelska 6 100
Entreprendrskap 100
Logi 100
Konferens och evenemang 100
Service och bemdtande 1 100
Besoksndringen 100
Resmal och resvagar 100
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Inriktning Turism och resor (400 poang)

Aktiviteter och upplevelser 100
Hallbar turism 100
Marknadsféring och forsaljning 100
Reseproduktion och forsaljning 100

\

Programfordjupningar (500 podng)

Naturguidning 1 100
Guide och reseledare 100
Entreprendrskap och foretagande 100
Idrottsspecialisering 1 100
Tranings- och tavlingslara 1 100
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Individuellt val (200 poang)

Idrottsspecialisering 2 100
Idrott och ledarskap 1 100
Gymnasiearbete (100 podng) 100

Summa 2500




