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Syfte:

Syftet med en alkohol-, tobaks- och drogpolicy ar att dessa ar kdnda riskfaktorer fér en social margi-
nalisering och att vi 6nskar vara elever sa goda férutsattningar som maijligt i sin start pa vuxenlivet.
Darfor ses detta dokument som en avsiktsforklaring och riktlinjer for att styra beslut och uppna 6n-
skade mal samt som ett verktyg i planeringen av verksamheten och samarbetet for elever, vardnads-
havare och skolpersonal kring dessa fragor.

Malséttning:

Centralskolan ska vara en tobaks- drog- och alkoholfri skola. Ingen elev eller personal ska anvanda
tobak, droger eller missbruka alkohol under sin tid pa skolan.

Med droger avser vi narkotika, narkotikaklassade lakemedel, designade droger, sniffning, samt
dopingpreparat.

Med alkoholmissbruk menar vi ndr nagon dricker for ofta och for mycket sa att det borjar ge nega-
tiva konsekvenser.

Med tobak avser vi beroendeframkallande substansen nikotin som bland annat finns i cigaretter och
snus. Till cigaretter réknas dven e-cigaretter oavsett innehall.

Centralskolan ska strava efter att skapa en trygg och god arbetsmiljo med ett gemensamt forhall-
ningssatt och samarbete mellan elever, vardnadshavare och skolpersonal.

Vara atgarder i korthet

Varje lasar revideras och uppdateras Centralskolans handlingsplan utifran géllande policy i
kommunen.

Handlingsplanen presenteras for personalen och anvdnds sedan som utgangspunkt, bade for det
forbyggande, och det I6pande, arbetet pa skolan.

All personal inom skolan ska reagera och agera vid misstanke om bruk av tobak, alkohol och
andra droger. Som stod i detta finns bifogad handlingsplan for lasaret.

Tydlig information till elever, vardnadshavare och personal pa skolan om att skolan ar en tobaks-,
alkohol- och drogfri zon samt om den handlingsplan som upprattats for lasaret. Informationen
ges via mentor och vid lasarsstart.

Eleverna och vardnadshavare informeras om att skolans personal har skyldighet att lagga sig i och
vara uppmarksamma om misstanke skulle uppsta.

Som ett led i det forebyggande arbetet bjuder Centralskolan in polisen, som ges mojlighet att
trana sina narkotikahundar i skolans lokaler.



Handlingsplan
Det har gor vi som personal om vi kanner oro fér, misstanker eller upptacker ...

...att elev anvander tobak:

e Upptacker skolpersonal att nagon, elev eller personal, anvander tobak pa skolans omrade
informerar vi personen direkt om att tobaksforbud géller pa omradet.

e Upptacker skolpersonal att elev som ar under 18 ar anvander tobak informeras ocksa mentor
som i sin tur kontaktar vardnadshavaren samt informerar skolsk&terskan

e Elever som vid upprepade tillfallen, trots tillsdagelser, anvander tobak erbjuds hdlsosamtal hos
skolskoterskan, som da ocksa informerar vardnadshavarna.

e Kvarstar problemet handlaggs detta i enlighet med skolans ordningsregler, dar i forlangningen
olika grad av rektorsbeslut tas.

e Om personal bryter mot skolans drogpolicy informeras Centralskolans Elevhadlsoteam. Med ut-
gangspunkt fran detta, for sedan representant for elevhalsan, i vilken rektor ingar, samtal med
berord personal.

.. att elev konsumerar alkohol:

e Upptacker skolans personal att elev &r paverkad i skolan, pa skolans omrade eller omraden i
ovrigt dar skolan bedriver verksamhet kontaktas mentor, samt rektor och elevhalsa.

e Mentor kontaktar vardnadshavarna dessa ansvarar for att eleven blir hamtad.

e Upptacker skolans personal att elev anvdnder alkohol vid upprepade tillfdllen pa fritiden eller
kdnner annan oro, kontaktas elevhalsan och mentor som gér en gemensam bedémning
tillsammans med vardnadshavare.

e Om skolpersonal upptécker langning eller otillaten férsaljning av alkohol gor rektor, eller den
rektor utser, en polisanmalan.

...att elev misstanks anvidnda droger:

e Om en elev upptrader drogpaverkad kontaktas Elevhalsan och mentor. Efter kontakt med
vardnadshavare kontaktar elevvardspersonalen, socialtjanst och polis. Dessa ombesorjer
gemensamt att eleven omhandertas pa ett betryggande satt.

e Om en elev upptrader uppenbart drogpaverkad kan alltid skolpersonal kontakta polisen direkt.

e Om skolans personal misstanker forsaljning av droger pa skolan, att droger i nagon form
hanteras eller 6verhuvudtaget forekommer pa skolan, gor rektor, eller den rektor utser,
polisanmalan.

e Upptacker skolans personal genom egen observation pa beteende eller om uppgifter inkommer
som pa annat satt ger en oro att elev anvander droger meddelas rektor och/eller elevhalsa.
Dérefter utgar Elevhalsan fran nedanstaende riktlinjer for sitt arbete.

N&r misstanke eller annan kinnedom om droganvandning framkommer till Elevhalsan:

e Information till mentor som i sin tur tar kontakt med vardnadshavare.

e  Om situationen bedéms som allvarligt oroande gors efter beddmning dven anmalan till
socialtjansten. Mentor informerar vardnadshavare om detta ar aktuellt.

e Om det finns information om eventuell brottslig handling 6verlamnas detta till polismyndighet.

e Inom Elevhilsoteamet utses det en som ar “elevansvarig” som fortsattningsvis tar ett
overgripande ansvar for arendet med kontakt med andra myndigheter, mentor och
vardnadshavare samt eventuella uppféljningsmoten.



